MENUS DU 1°"AU 5 DECEMBRE

LUNDI

Carottes rapées™

Beignets de calamars | Riz basmati*
Pommes a croquer*

Godlters
Fruits de saison*
Pain et chocolat*

MARDI

Soupe de patate douce et poireaux *
Poulet a la creme | Orge perlé*
Compote de pommes et poires *

Godlters
Fruits de saison*
Pain et fromage

MERCREDI

Salade verte*
Crogue-monsieur maison *
Dessert au choix*

Golters
Fruits de saison*
Pain et confiture de fraise*

JEUDI — Menu végétarien

Endives en salade et croGtons* Golters
Couscous végétarien (légumes et semoule)* Fruits de saison*
Yaourt au sucre* Brioche
VENDREDI

Haricots verts en salade* Golters

Boulettes de beeuf a la tomate | Polenta™
Péche au sirop*

Fruits de saison*
Gateau maison a I'orange*

e *Produits issus de I'agriculture biologique.
e Repas accompagnés de pain bio complet a volonté.

e Les assaisonnements sont au jus de citron*, vinaigre balsamique, huile d’olive* et de colza*.
10h00-10h30 : en-cas des élémentaires (pain*, fromage* et pommes*).




